INFORMASJON KAJAKKPADLEKURS
TYSDAG 4.FEBRUAR, BASSENGET | @VRE!

Velkomen til intro til kajakkpadling med Bulder & Brak Opplevingar!

| Igpet av ein time med leik og moro vil alle borna fa prgva a sitja i kajakken i bassenget og
preva a padla med start, stopp og sving.

Sidan det er fleire born enn kajakkar, deler me bassenget i soner. -Frileik pa grunna og padling
pa djupet. Det er viktig at det er nok foreldre i bassenget med borna til & passa p3, elles blir
det fort kaos. Padleleiarane ma ha augo pa borna i kajakk, sa frileiken pa grunna ma de som
foreldre passa pa.

Det er viktig at alle borna som vil far prgva kajakkane (me ma vera flinke til & dela med
kvarandre), og alle far prgva ulike kajakkar om dei har lyst til det.

Me deler gruppa i to slik at 3.klasse har kl 17.00-18.00 og

4 klasse har kl.18.00-19.00. Fglgjande er pameldt:

3.klasse kl.17-18:
Eik

4 klasse kl. 18-19:

Tom

Ida Marie Sofia
Sunniva Egil
Emma Iver
Julie Ida
Jonas Leander
Noah H Trym
Vincent Tuva
Noah S Aron
Eva Jorgen
Hakon
Maria Fgresett i bassenget:
Nikoline Juraj
Ida D Ingunn
Hanne @
Fgresett i bassenget: Ingrid N

Geir

Anne Sofie
Tage
Bjgrn

Har de spgrsmal, kontakt Linn Hege 47624761




