
                             
 

INNBYDING TIL SSF CUP IL Jotun / ÅTIL 

Klassisk stil 
 

Stad: Seimsåsen Aktivitetsenter. 

Tid: Laurdag den 16.03.2019 

Start 10 år og yngre fra klokka 12.30. Øvrige klassar frå klokka 13.00. 
 

Gutar/menn:                                                                Jenter/damer : 

8   år yngre        1 km                                                    8  år yngre          1 km 

9 og 10 år          2 km                                                    9 og 10 år           2 km 

11 og 12 år        2 km                                             11 og 12 år         2 km                                                 

13 og 14 år        3 km                                                    13 og 14 år         3 km 

15 og 16 år        5 km                                                    15 og 16 år         5 km  

17 og 18 år        10 km                                                  17 og 18 år         5 km 

19 og 20 år        10 km                                                  19 og 20 år         5 km 

Menn senior      10 km                                                  Damer senior      5 km  

 

For klassane 11-20 år år : Løpet inngår i SSF CUP 

 

Startkontingent: t.o.m 16 år kr. 100,-  

 Junior kr. 115,- 

 Senior/veteran kr. 130,- 

 

Heimeside med værstasjon:www.aatil.no 

Det er i år og gode snøforhold i løypene. Sal i Aosahytta der ein og finn garderobar. 

                                                      

Påmelding : online sjå terminlista (Frist Torsdag 14.03 23:59) 

Brikker /startnummer utleveres i skihytta ved oppmøte (ingen personlige brikker kan nyttes). 

 

Rennleiar :  Terje Solheim 

TD. Tore Sønnesyn 

 

Premieutdeling for alle klassar utan rangering: Ved målpassering.  

Alle andre klassar: Fortløpande - umiddelbart etter offisielle resultatlister føreligg.  

 

Klubbvis faktura for påmelding utdeles ved henting av startnummer 

Etteranmelding kontant betaling. Parkering kr. 50,-. 

Vegguide : Årdalstangen -> Seimsdalen -> Offerdalen -> Seimsåsen = omlag 10 km 

Vel møtt  til ein spennande skidag på Seimsåsen. !   

 

IL Jotun / Årdalstangen  

www.aatil.no

